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1. LE CADRE

Dans le contexte de crise sanitaire majeure associée a une pénurie de masques, nos masques

proposés sont une alternative 2 'absence de masques ou a un masque confectionné par soi-méme
non conforme.

l.es masques les plus efiicaces sont les FFP2 ef FFP3, Ces masques sont réservés aux
professionnels de santé en contact avec des patients COVID-19,

Le masque est desling a éviter, lors de Pexpiration de celui qui le porte, Ia projection de secrétions

des voies aériennes ou de salive pouvant contenir des agents infectieux transmissibles par voie
« goutielettes » ou « aédrienne ».

Pour ne pas exposer les autres professionnels au virus, les masques en tissu restent une alternative
acceptable en terme de prévention et uniquement a titre de prévention.

Ce masque est une premidre barridre dit de sécurité,

Nos masques ne prétendent pas se substituer aux masques normalisés (FFP1, FFP2, IR, IIR) et ne
sont pas encore homologués (en cours de demande d’homologation) mais ils sont conformes aux
recommandations du CHU de Grenoble.

Le gouvernement a fait un appel national pour solliciter toutes les entreprises de textiles et de Ia
conception pour réaliser ces masques.

Ce masque est réutilisable et réalisé dans le Haut-Rhin. Il contribue a une utilisation éthigue
el responsable (contrairement au jetable).



2. QUI PEUT UTILISER CES MASQUES DE PREVENTION

Ces masques seront & destination de toute personne entrant en contact avec du public et ayant

besoin d'une protection 3 titre préventif pour se protéger des gouttelettes de salive dues aux
postillons ou aux éternusments.

Par exemple, les cornmergants de bouche, des agents de l'administration, des forces de Pordre, des
transporteurs, des banques, des employés du BTP, de La Poste, des pharmaciens, des aides 2
domicile qui ne sont pas en contact direct avec les patients Covid-19 ....ou des particuliers.

3. OBJECTIFS DE CES MASQUES

Ce masque est une premiare barriére dit de sécurité.

Ce masque aide 3 éviter |a propagation de salive et n'est pas une protection suffisante contre les
malades atteint du virus. Cest pourquoi, nous vous rappelons également qu'il ne faut pas se toucher

le visage ni le masque lui-méme, se laver les mains et appliquer tous les gestes barridre
recommandeés par les services de sanid.

4. OBJECTIFS DE CETTE NOTICE
Informer les utilisateurs au bon usage de ces masques de prévention.

Nous recommandons une utilisation stricte des consignes énoncées ci-dessous, car le
risque est que les professionnels hors santé n’aient pas habitude d’utiliser des masgues et
ne maitrisent pas forcément les régles d’hygiane adéquate,

5. COMPOSITION et ENTRETIEN DES MASQUES

Composition :

Masque fabriqué en tissu technique composé de 3 couches foutes lavable & 90 ° degré.

= | couche de coton
= 1 couche ouatine coton
1 couche polyester/coton pour la résistance



6. UTILISATION DES MASQUES

-~ Avant la premiére utilisation, laver les masques selon les indications ci-dessous.

- Avanl de metire le masque lavé, se laver les mains & 'eau et au savon pendant 30 secondes
et bien sécher les mains avec une serviette propre ou a lair libre et/ou utiliser du gel
hydroalcoolique.

- Metire le masque en le saisissant par sa partie cenirale externe et en tenant I'élastique.

- Le masque doit &ire porié en couvrant le nez, le menton et la bouche. 1l doit &tre appliqué
hermétiquement sur le visage.

- Une fois ajusté, ne plus toucher le masque avec les mains.

- Se laver les mains fréquemment ou utiliser du gel hydroalcoolique, car le professionnel risque
de toucher le masque pendant qu'il travaille.

- Le masque est manipulé seulement pour la pose et le refrait (ne pas le repositionner), et
toujours par les attaches.

- Changer le masque tous les 3 heures. Veiller que cette consigne soit respectée.

- ATissu des 3 heures, le masque aura fait son travail et le tissu aura des bactéries, il ne faut
surtout pas le toucher.

- Aprés usage, retirer le masque en saisissant par Parriére les lanigéres ou par les
élastiques sans toucher la partie avant du masque.

- Mettre les masques souillés dans une boite hermétique ou sachet et fermer jusqu’au lavage.
- Se laver les mains au savon ou/et avec du gel hydroalcoolique aprés retrait.

- Reécupérer les masques et les laver. Soit en machine 3 laver de 60 & 90 degrés avec du
détergent classique ou faire bouillir Ie linge (cf page 5). Porter des gants ou bien se laver les
mains aprés la manipulation.

- Faire trés bien sécher ies masques & lair libre ou au séche-linge. Altention I'humidité
participe a la prolifération des hactéries.

- Les stocker hermétiquement.

- Distribuer avec des mains propres ou avec le port de gant.

lLes masques ont un usage limité. Tout masque qui semble abimé ou présentant un défaut, doit &ire
jeté. La durée de vie des masques est estimée & au moins 10 lavages (= au minimum10 utilisations).

Les précautions et les instructions mentionnées ne peuvent pas couvrir toutes les conditions et
situations possibles.



7. RESPONSABILITES

Nous somimes tous acteurs des régles d’hygiéne et de sécurité et l'utilisateur doit bien

comprendre que le bon sens et I'attention et le respect des régles sont des facteurs indispensables
pour une bonne utilisation duy masque et son efficacité.

Nous préconisons de nommer Un responsable qui veillera 3 la bonne utilisation de ces
Mmasdques. C'est la clé de la réussite,

En aucun cas la société « les Ateliers de Franca » ne pourra pas étre tenue responsable de toute
mauvaise utilisation des masques ou du non-respect des regles précédemment édictées.

Nous rendons aussi attentif aux incidences psychologiques qui s'installent dans la durée,
Le masque a un effet psychologique qui rassure.

8. DISTRIBUTION

déplacements.

Pour toute commande ou renseignements, appeler MOEGLEN Christelle au 06 03 61 36 97 ou par
mail christelle@franca-g.fr

9. PRIX

Le financement des masques perimettra de financer une partie de la main d’csuvre et une partie des
fournitures. Les Ateliers de Franca distribuent aussi a titre de Solidarité.

LLe masque lavable est vendu & Funité 6,5 € TTC pour un uni et 7 € TTC pour un imprimé coloreé.
Pour les entreprises a partir de 50 masques, il est vendu 5 € HT et & partir de 150 mascques, le prix
esta 4,5 HT.

Une cagnotte est mise en place a fitre de solidarité pour les professionnels eXpPoses.

10. CONTACTS

Nous sommes 3 votre disposition pour toutes questions et informations,

La situation est exceptionnelle et nous sommes tous dans lapprentissage de Ia gestion de ceite
crise. Cette notice peut étre évolutive en fonction des informations que nous disposons.

Mous sommes en veille et en contact avec I'ensembie des professionnels.

Pour toutes questions techniques, appeler ou faire un sims a GRILLO Franca au 06 26 70 16 46

Pour toute commands ou renseignements, appeler MOEGLEN Christelle au 06 03 61 36 97 ou
par mail (','IH'_i.‘::;h?”_i;((ﬂhHil;(lf_i a.fr.

MERCI
L'&quipe des Atsliers de Franca



o  Comment faire houillir les masques (si vous n‘utilisez pas de machine 3 laver) :

1. Remplissez une grande casserole remplit entre moitié et frois-quarts avec de Peay.
Faites chauffer Peay.

2. Ajoutez 3 cuilldres 3 soupe de bicarbonate de soude par litre d'eau que vous avez
dans la casserole. Mélangez le sodium avec une grande cuillére en métal, Remuez
régulidrement jusqu'a ce que le sodium se dissout dans I'eau.

3. Une fois que le conteny de la casserole bout, metiez les masques & tremper dans |a
casserole. l estirportant qu'elle ne soit pas pleine & ras bord car les masques doivent
avoir de place pour bouger et remuer facilement,

4. Laissez vos Mmasques bouillir & pendant 30 minutes. Retirez ensuite Ig casserole du
feu et laissez tremper vos vétements dans Ia casserole jusqu'a ce que I'eau soit froide,

5. Retirez ensuite les Mmasques et les faire sécher.

Photo du masque porié :




